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Edienkarte /18.03.2024.- 22.03.2024. ?/404 SIA "Saltums Kandava"
PIRMDIENA/18.03.2024.| porc.gr OTRDIENA/19.03.2024. | porc.gr| TRESDIENA/20.03.2024. | porc.gr CETURmENQﬂq,o/ /;qz4~ r\c{ff EKTDIENA/22.03.2024. | porc.gr
Piecgraudu biezputra ar Kukurizas biezputra ar A u parslu biezputra ar
ievarijumu 250\30 [ievarijumu 250\30 |Piena zupa ar rjumu 250\30
A01, AO7 A07 A01, A07 ); , A07
(@)
: . 2
Ru.adzu maize, baltmaize ar 40\20\ [Rudzu maize, baltmaize ar 40\20\ [Rudzu maize, baltmaize ar 40\20\ [Rudzu maize, ba udzu maize, baltmaize ar 40\20\
,g sviestu un kauséto siery 30 |sviestu un tomatu 10\40 [sviestu un varitu olu 10\50 |sviestu un sieru, ie sviestu un galas ruleti 10\30
;cf:’ A01,A07 A01,A03, AO7 A01,A03, AO7 A01, AO7 A01,A07
O [Auglis 150 |Kafija ar pienu 200 |Téja 200 Téja 200
@ [Téja 200 |A07
Skelto zirnu zupa 250 |Vistas buljons ar risiem 250 |Biesu zupa 250 |Viltotais zakis 80 |Saknu zupa 250
A7 A07 A01, AO3 A07
. Cukgalas tefteli mérce ar Sautéta cukgala mércé ar
Rauga pankakas ar ievarijumu 200\30 |kartupe]u biezeni 100\250/grikiem 100\170| Variti kartupeli ar silto mérci | 250\70 |Makaroni ar gaJu 250
A01, A03, A7 A01,A07 A01, AO7 A01, AO7 A07
Udens ar citronu 200 [Kinas kapostu salati ar elJu 80 |Burkanu salati ar e]lu 80 |[Svaigu kapostu salati ar e|Ju 80 |Biesu salatiar e|lu 80
Rudzu maize 40 |Odens ar citronu 200 |Udens ar citronu 200
= A01 Rudzu maize 40 |Rudzu maize 40 |Abavas sniegs ar sulas mérci | 80\100 [Sulas dzériens 200
5 A01 A01 A01, A07 Rudzu maize 40
5 Udens ar citronu 200 |Ao1
5 Rudzu maize 40
e A01
Rl{dzu maize, baltmaize ar Rudzu maize, baltmaize ar 40\20\
sviestu 40\20\5|Cepta maizite ar sieru 120 [Kelloksi ar pienu 50\200 |sviestu un svaigu gurki 10\40
o [A0L A07 A01, A07 A07 A01, AO7
o7+ . « -
< Biezpiens ar kréjumu 150 [Teja 200 |Banins 200 |Dzeramais jogurts 200
5 |A07 A12 A07
© |s
= TEJa 200
. ) Cukgalas cisini ar
M_a_lt'as galas mérce ar makaroniem un silto siera 100\ |Vistas galas mérce ar 100\
varitiem kartupeliem 100\250|Frikade)u zupa 300 |meérci 200\70 |tvaicétiem risiem 150
o 1 OkAO7 A07 A01, AO7 A01, AO7
e Kinas kapostu salati ar
'g Kefirs 200  [Rudzu maize ar sviestu 40\5 |Sulas dzériens 200 [tomatiem un kré&jumu 80
< (07 A01, AO7 A07
> Smalkmaizite 60 Téja 200
- A01, A03, A07
¥ o Olba!tumwelas 84,0 |Olbaltumvielas 79,4 |Olbaltumvielas 83,2 |Olbaltumvielas 74,7 |Olbaltumvielas 40,3
@o ,g Tauk.l - 78,2 |Tauki 105,8 |Tauki 89,3 |Tauki 90,9 |Tauki 50,9
g 'g [Oglhidrati 272,1 |OgJhidrati 295,4 |Oglhidrati 358,7 |OgJhidrati 2988 |Oglhidrati 1882
W i |Keal 2173 [Kcal 2480 |Kcal 2618 |Kcal 2341 |Kcal 1382

Edienkarte var tikt mainita sakara ar neparedzétiem produktu piegades traucéjumiem vai tehnisku iemeslu de|!



